
 

     

Alumnidag masters Physician Assistant en Advanced Nursing Practice 13 maart 
2026 

  

Op vrijdag 13 maart 2026 organiseren de masteropleidingen physician assistant en 
advanced nursing practice van hogeschool Inholland weer een gezamenlijke alumnidag! 
Een dag met interessante keynote sprekers, workshops, de mogelijkheid om te 
netwerken en gezellig bij te praten met voormalig studiegenoten, collega's en 
beroepsgenoten. 
 
Het centrale thema van de dag is 
 
’Regie in beweging’ 

De zorg verandert sneller dan ooit. Hoe blijf jij in regie – als professional, leider en 
vernieuwer? Ontdek, deel en groei samen met vakgenoten, want samen maken we het 
verschil! 

De alumnidag is voor alumni van hogeschool Inholland, maar ook voor alle andere 
verpleegkundig specialisten en physician assistants in Nederland. Neem dus gerust je 
collega's mee! 

We hebben al veel aanmeldingen binnen gekregen! Aanmelden kan nog maar doe dit 
snel want vol is vol! 

  

Meld je nu aan! 

 

  
 

Programma in het kort 

9.00 uur binnenloop met koffie en thee  

https://forms.office.com/e/09h1BmU18A


9.30: Welkom door Els  Grijmans  

9.35: Keynote Akke Bosma  

10.20: Korte koffie- en theepauze  

10.45 workshopronde 1 

11.55  keynote Anita de Vette 

12.45 Lunch met inloopspreekuur ‘Agressiewerk’ 

13.35  Keynote Geert van den Brink 

14.25 workshopronde 2 

15. 30 Netwerkborrel met ‘verrassingstoetje’ 
            

  
 

De keynotes 

            

 

 

Geert van den Brink, PhD, is 
opleidingscoördinator van de 
master PA bij de HAN 

   

 

Geert van den Brink 

Geert van den Brink, PhD, is gepromoveerd op het 
onderwerp ‘De physician assistant en verpleegkundig 
specialist in Nederland; een oplossing voor de 
gezondheidszorg’. Tijdens de alumnidag verzorgt hij een 
keynote over een aantal van zijn bevindingen. 
 

   

         

  
           



 

 

Akke Bosma - van Dijk MSc  

Physician Assistant en 

praktijkhouder hap de Brug  

   

 

Akke Bosma; De PA als praktijkhouder 

Vernieuwend leiderschap en praktijkvoering zijn 
noodzakelijk om de huisartsenpraktijk 
toekomstbestendig te houden. Akke laat zien hoe zij 
haar praktijk anders heeft georganiseerd: met heldere 
structuren, gedeeld eigenaarschap en een andere 
manier van leidinggeven. Een concrete keynote over 
organiseren, samenwerken en de rol van PA’s en VS’en in 
een veranderende eerstelijnszorg. 

   

         

  
 

 

 

Fotograaf: Nout Steenkamp 
  

Anita de Vette werkt in OLVG 
en is verpleegkundig 
specialist op de afdeling 
dialyse. 

Daarnaast is zij voorzitter van 
het verpleegkundig 
stafbestuur in OLVG en 
doordat OLVG een Santeon 
ziekenhuis is ook lid van de 
verpleegkundige staf 
Santeon. 

 

Anita de Vette 

  

Anita was in 2025 was de winnaar van de Els Borst prijs, 
een enorme eer! Een stuk uit het juryrapport: 

https://venvnvs.nl/wp-
content/uploads/2025/10/Juryrapport-Els-Borst-Prijs-
2025.pdf 

  

Tijdens haar keynote deelt Anita graag met ons welke 
initiatieven zij heeft genomen en hoopt zij iedereen te 
enthousiasmeren de eigen stem zowel op de eigen 
werkplek als ver daarbuiten te laten horen! 

Haar missie is om beleidsmakers en zorgprofessionals 
bij elkaar te brengen maar ook het beroep van 
verpleegkundige en verpleegkundig specialist in een 
positief daglicht te zetten. 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvenvnvs.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2025%2F10%2FJuryrapport-Els-Borst-Prijs-2025.pdf&data=05%7C02%7Cconnie.tegrotenhuis%40inholland.nl%7Cd8bc2eeb1e884a4fee9908de63508341%7Cad78d191104443038212b6f4dd7874bc%7C0%7C0%7C639057394653721675%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uZKk%2FenSVokmsvR5mIkzCqBkEBBqGp4gqm%2FxnvsdMPc%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvenvnvs.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2025%2F10%2FJuryrapport-Els-Borst-Prijs-2025.pdf&data=05%7C02%7Cconnie.tegrotenhuis%40inholland.nl%7Cd8bc2eeb1e884a4fee9908de63508341%7Cad78d191104443038212b6f4dd7874bc%7C0%7C0%7C639057394653721675%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uZKk%2FenSVokmsvR5mIkzCqBkEBBqGp4gqm%2FxnvsdMPc%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvenvnvs.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2025%2F10%2FJuryrapport-Els-Borst-Prijs-2025.pdf&data=05%7C02%7Cconnie.tegrotenhuis%40inholland.nl%7Cd8bc2eeb1e884a4fee9908de63508341%7Cad78d191104443038212b6f4dd7874bc%7C0%7C0%7C639057394653721675%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uZKk%2FenSVokmsvR5mIkzCqBkEBBqGp4gqm%2FxnvsdMPc%3D&reserved=0


Verder is zij lid van de 
ledenraad beroepsvereniging 
V&VN. 

   

Anita gebruikt daarbij ook veel sociale media en was 
genomineerd als “opinieleider in de zorg in 2023”. Zij 
neemt bijvoorbeeld deel aan de cursus ‘Laat je stem 
horen’ van de VvAA en heeft meegewerkt aan 
het boek #vaniknaarwij 

           

 

  
 

De workshops 

  

 

 

 

Farmacotherapie 

Het Farmacotherapieteam van Amsterdam UMC is 
inmiddels een vaste gast tijdens onze alumnidag. Dit jaar 
zullen zij een workshop verzorgen getiteld 

“Think Before You Label: veilig voorschrijven bij 
vermeende allergieën” 

Aan de orde komen NSAID en Antibiotica-allergieën. 
            

  
 

 

 

Een spel van Pharos 

“De stoom kwam uit mijn 
oren!” (docent 
master DTZW bij het testen 
van het spel) 

   

 

Escapekoffer Digitale Inclusie 

De Escapekoffer Digitale Inclusie is een spel om 
zorgverleners, beleidsmakers en app-ontwikkelaars 
bewuster te maken van hoe moeilijk digitale zorg voor veel 
mensen is gemaakt. Met behulp van informatie uit de koffer 
moet je opdrachten doen om een afspraak in het 
ziekenhuis voor te bereiden. Het spel werkt je alleen flink 
tegen. Dit spel vervangt nooit de samenwerking met 
ervaringsdeskundigen, maar maakt je bewust van hoe 
belangrijk die samenwerking is. 

   

         

  
 

https://www.vvaa.nl/opleidingen/aanbod/laat-je-stem-horen
https://www.vvaa.nl/opleidingen/aanbod/laat-je-stem-horen
https://www.bruna.nl/boeken/vaniknaarwij-9789083371719
https://www.vvaa.nl/nieuws-en-kennis/nieuws-en-artikelen/wat-voor-collega-ben-jij
https://www.pharos.nl/ehealth-en-digitale-zorg-voor-iedereen/escapekoffer-digitale-inclusie/
https://www.inholland.nl/opleidingen/master-digitale-transformatie-in-zorg-en-welzijn/


 

 

 

 

 

ABCDE-methodiek 

De ABCDE-methode is een werkwijze voor het verlenen 
van eerste hulp volgens het principe "treat first what kills 
first". Tijdens de workshop wordt kort de theorie 
doorgenomen en ga je vervolgens ter plekke in groepjes 
de ABCDE-methode oefenen aan de hand van passende 
casuistiek. Eén voordeel: je patiënten in het 
praktijklokaal kunnen tegen een stootje! 

Anne-Marieke Graafmans is PA en docent professionele vorming bij 
de master physician assistant van hogeschool Inholland. 

Marleen Biesheuvel is basisarts met brede klinische ervaring en 
docent klinische vorming bij de master physician assistant van 
hogeschool Inholland 

   

         

  
 

 

 

Gert-Jan van Rhee, MSc 

Physician Assistant bij 
Hartcentrum, afd. 
Cardiologie, Amsterdam 
UMC 

   

ECG beoordelen 

Gert-Jan van Rhee is specialist in het beoordelen van 
ECG’s. Hij zal laten zien hoe je een ECG leest en waar je 
op moet letten aan de hand van casuïstiek uit zijn eigen 
werkervaring als PA binnen het Hartcentrum  van het 
Amsterdam UMC. Achterover leunen is niet aan de orde, 
meedenken en - kijken wel! 

   

         

  
 



 

 

Marjoleine Kaaij de Boer is 
docent wetenschappelijke 
vorming bij de MANP en MPA 
van hogeschool Inholland 

   

In gesprek met AI 

Gesprekken met patiënten over moeilijke beslissingen of 
ontevredenheid met de behandeling zijn dagelijkse 
realiteit in de zorg. Deze gesprekken vragen om 
helderheid, empathie en zorgvuldige professionele 
afwegingen. Ontdek hoe AI jou kan ondersteunen bij 
voorbereiding, oefening en reflectie van gesprekken in 
een interactieve workshop, speciaal ontwikkeld voor 
onze alumni!  

   

         

  
 

 

 

Joost Dijker en Yvonne 
Lawalata zijn 
trainers/trainingsacteurs met 
jarenlange ervaring in het 
verzorgen van trainingen en 
workshops op het gebied van 
gespreksvoering, 
conflicthantering, sociale 
veiligheid en omgaan met 
agressie. 

   

Grenzen stellen bij lastig gedrag 

Hoe ga je om met o.a. dwingend, eisend en manipulatief 
gedrag? Hoe stel je grenzen met behoud van relatie bij 
patiënten, familie of collega’s? 

In deze workshop gaat het niet over de overduidelijke 
grensoverschrijdende agressie maar wel over die lastige 
situaties waarin je niet weet hoe de regie (terug) te 
pakken. 

Wat kun je doen?  Wat kun je zeggen? Kortom, we gaan 
concreet aan de slag met handvatten en voorbeelden. 

Joost Dijker en Yvonne Lawalata verzorgen deze 
workshop voor Agressiewerk.nl 

   

        

 

  
 

https://agressiewerk.nl/


 

 

Aliënde van Goor, LL.M, MSc. 

Jurist Gezondheidsrecht & 
projectleider 
Taakherschikking, 
Nederlandse Zorgautoriteit. 

VS AGZ (niet praktiserend) en 
per 1 mrt 2026 PhD-
kandidaat 

   

Bekostigingskader Medisch Specialistische Zorg 

Hoe kan bekostiging van zorg jouw regie als professional, 
leider en innovator versterken? 

Aan de hand van de bekostigingskaders medisch-
specialistische zorg (msz), eerstelijns zorg (ez) en 
langdurige zorg (lz) en de registratie- en 
declaratiebevoegdheden van de VS en PA, licht Aliënde 
deze relatie en de link met zeggenschap toe. De impact 
van de VS en PA als zorgpartner in het bieden van 
passende en toekomstbestendige zorg staat hierbij 
centraal. 

   

         

  
 

En verder… 

Het toetje 

Omdat wij van mening zijn dat de alumnidag echt een feestje moet zijn, hebben we 
ervoor gezorgd dat er ook dit keer weer een verrassingselement zit in het programma. 
Ook daarvoor geldt dat er voor iedereen iets te halen valt… 

            

  
 

Praktische Informatie 

Datum: 13 maart 2026, van ongeveer 9.00 uur tot 17.00 uur 
Locatie: Pina Bauschplein 4, 1095 PN Amsterdam 
Kosten: €110,- 
Accreditatie wordt aangevraagd bij de V&VN-VS en de NAPA   

Meer informatie over betaling en aanmelding voor de workshops volgen na aanmelding 
voor de alumnidag. 

            



              

     

     

     

 


