EPA Verlenen van Zorg A

Naam Student: Naam werk/praktijkbegeleider: Praktijkplek:

Studentnummer:

Korte omschrijving EPA: In verschillende laag complexe zorgsituaties voer je zelfstandig minimaal 5
voorkomende verpleegkundige basiszorg handelingen* uit. Daarnaast voer je 3 gesprekken in verschillende
laag complexe zorgsituaties, waarin je jouw communicatievaardigheden laat zien.

*verpleegkundige basiszorg handelingen:
e Wassen en desinfecteren van handen
e  Opmaken bed

e  Ondersteunen bij wassen

e  Ondersteunen bij aankleden

e Ondersteunen bij voeding

e Ondersteunen bij uitscheiding

e Ondersteunen bij mobiliseren

e Meten van vitale functies

Persoonlijke leerdoelen voor deze EPA:

Leeruitkomsten zorg uitvoeren

In verschillende laag complexe zorgsituaties voer je zelfstandig de voorkomende verpleegkundige basiszorg*
handelingen uit en stimuleert waar mogelijk de zelfredzaamheid van de zorgvrager. Je onderbouwt dit op basis
van standaarden, richtlijnen, protocollen, toont hierbij een passende attitude en houdt rekening met de
geldende wet- en regelgeving.

Wat ga je doen:
v Je voert minimaal 5 verpleegkundige basiszorg handelingen* uit in verschillende laag complexe
zorgsituaties met een passende attitude en vraagt hierover feedback aan je begeleider.
v'  Je laat zien dat je hierbij zoveel mogelijk de zelfredzaamheid van de zorgvrager stimuleert
v' De handelingen voer je uit op basis van de geldende standaarden, richtlijnen, protocollen en wet- en
regelgeving

Adviesbeoordeling

Conder niveau Feedback:
[CDverwacht niveau
Oboven niveau




Leeruitkomsten persoonsgerichte communicatie
Je past de communicatie aan op het begripsniveau van de zorgvrager en ziet de zorgvrager als uniek persoon. Je
luistert actief naar de zorgvrager en reageert empathisch op emoties. Je informeert de zorgvrager over de zorg.

Wat ga je doen:
v' Je voert gesprekken in verschillende laag complexe zorgsituaties, waarin je jouw
communicatievaardigheden laat zien en hierover feedback vraagt aan je begeleider.
o communicatie aanpassen op het begripsniveau van de zorgvrager
o jeziet de zorgvrager als uniek persoon.
o je luistert actief naar de zorgvrager en reageert empathisch op emoties.

Adviesbeoordeling

[CJonder niveau Feedback:
[Overwacht niveau
[OOboven niveau

Leeruitkomsten Professionele zorgrelatie
Je gaat contact aan met meerdere zorgvragers en je onderhoudt dit contact.

Wat ga je doen:
v' Je voert gesprekken in verschillende laag complexe zorgsituaties, waarin je jouw
communicatievaardigheden laat zien en hierover feedback vraagt aan je begeleider.
o Je kunt contact aangaan met meerdere zorgvragers en dit contact kunt onderhouden.

Adviesbeoordeling

[Conder niveau Feedback:
[CDverwacht niveau
[Oboven niveau

Datum adviesbeoordeling: Handtekening:

Wat zijn jouw leerdoelen voor niveau A2 en/of B?







