
Opleiding Palliatieve POH in de huisartsenpraktijk
Schooljaar: 2024-2025
Locatie: Amsterdam
Lesdag: Woensdag
Tijdstip: 09.30 - 16.15

Week Datum Tijd dag Modulenaam Docent
Module 1: Introductie en grondslagen van palliatieve zorg

24-9-2025 09.30 - 12.30 1 Welkom en introductie in de palliatieve zorg Karin Willemse
13.00 - 16.15 Advanced Care Planning (ACP) en introductie palliatief redeneren Karin Willemse

15-10-2025 09.30 - 12.30 2 Mentorgroep John Sas

13.00 - 16.15 Werken met het vierdimensionale model

12-11-2025 09.30 - 12.30
3 Protocollen en richtlijnen en veel voorkomende kwalen binnen de palliatieve zorg

13.00 - 16.15 Palliatief redeneren en pijn Karin Willemse

Inleveren moduleopdracht 1
Module 2: Palliatieve zorg bij veelvoorkomende aandoeningen

7-1-2026 09.30 - 12.30 4
Basiskennis van oncologische aandoeningen 

13.00 - 16.15 Omgaan met vermoeidheid, verlies en verandering bij oncologische en chronische aandoeningenLindsay Kersten

21-1-2026
09.30 - 12.30 5

(niet) medicamenteuze behandeling bij hartfalen, dyspnoe en multimorbiditeit
13.00 - 16.15 Palliatieve zorg bij patiënten met psychische problematiek Tineke Vos

11-2-2026
09.30 - 12.30 6

Opdracht Behandelmogelijkheden 
13.00 - 16.15 Palliatieve zorg bij patiënten met diabetes mellitus Annemieke van der Graaff

Inleveren moduleopdracht 2
Module 3: Communicatie en psychosociale zorg in de palliatieve fase

4-3-2026 09.30 - 12.30 7 Mentorgroep John Sas
13.00 - 16.15 Communicatievaardigheden in de palliatieve zorg Lindsay Kersten

25-3-2026 09.30 - 12.30 8 Euthanasie en palliatieve sedatie en de autonomie van de patiënt Karin Willemse
13.00 - 16.15 Mantelzorgondersteuning Karin Willemse

15-4-2025 09.30 - 12.30 9
Multidimensionale zorg en begeleiding in de stervensfase

13.00 - 16.15 Sterfstijlen, rouwbegeleiding en nazorg Lindsay Kersten

Inleveren moduleopdracht 3
Module 4: implementatie en duurzame zorgverlening

6-5-2026 09.30 - 12.30 10 Samenwerking binnen het palliatieve team en met externe partijen
13.00 - 16.15 Mentorgroep John Sas

3-6-2026 09.30 - 12.30 11
De rol van de POH als zorgcoördinator en integratie van palliatieve zorg in de praktijk

13.00 - 14.30 
PaTz: Werken met het palliatieve zorgregister 

14:30 - 16:15 PaTz: Werken met het palliatieve zorgregister Gastdocent

24-6-2026 09.30 - 12.30 uur 12 Zelfzorg en stressmanagement voor de zorgverlener Caroline Reineke
13.00 - 16.15 uur slotbijeenkomst Mentorgroep en afsluiting van de opleiding John Sas

De lokalen bevinden zich in het gebouw van Hogeschool Inholland, Pina Bauschplein 4, Amsterdam

Operationele zaken Opleidingsadviseur

naam: Pauline van Vegten Judith Loogman
e-mail: gsw.academy@inholland.nl judith.loogman@inholland.nl 
tel: 088 - 466 3030 Tel: 0629118971

Onder voorbehoud van wijzigingen.
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