
EPA Verlenen van Zorg A 
Naam Student: 
 
Studentnummer: 

Naam werk/praktijkbegeleider: 
 

Praktijkplek: 
 

Korte omschrijving EPA:  
Je voert in verschillende laag complexe zorgsituaties zelfstandig voorkomende verpleegkundige 
basiszorghandelingen* uit, stimuleert de zelfredzaamheid van de zorgvrager, onderbouwt het handelen 
op basis van standaarden, richtlijnen en protocollen. Je toont een passende attitude, handelt volgens 
wet- en regelgeving en communiceert op het begripsniveau van de zorgvrager met aandacht voor diens 
unieke persoon, emoties en informatiebehoefte. 
  
* Verpleegkundige basiszorg handelingen: 

• Wassen en desinfecteren van handen 
• Opmaken bed 
• Ondersteunen bij wassen 
• Ondersteunen bij aankleden 
• Ondersteunen bij voeding 
• Ondersteunen bij uitscheiding 
• Ondersteunen bij mobiliseren 
• Meten van vitale functies 

 
Persoonlijke leerdoelen voor deze EPA: 
 
 
 
 
 
Leeruitkomst Zorg uitvoeren:   

• In verschillende laag complexe zorgsituaties voer je zelfstandig de voorkomende 
verpleegkundige basiszorg handelingen uit. 

• Je stimuleert waar mogelijk de zelfredzaamheid van de zorgvrager.  
• Je onderbouwt dit op basis van standaarden, richtlijnen, protocollen 
• Je toont hierbij een passende attitude en houdt rekening met de geldende wet- en regelgeving. 

 
Welke activiteiten ga je in de praktijk uitvoeren om deze leeruitkomst aan te tonen?  
 
 
 
 
 
Adviesbeoordeling praktijk 
☐ onder niveau  
☐ verwacht niveau  
☐ boven niveau  
 
 

Feedback: 
 

Leeruitkomst Persoonsgerichte Communicatie: 



• Je past de communicatie aan op het begripsniveau van de zorgvrager en ziet de zorgvrager als 
uniek persoon.  

• Je luistert actief naar de zorgvrager en reageert empathisch op emoties.  
• Je informeert de zorgvrager over de zorg. 

 
Welke activiteiten ga je in de praktijk uitvoeren om deze leeruitkomst aan te tonen?  
 
 
 
Adviesbeoordeling praktijk 
☐ onder niveau  
☐ verwacht niveau  
☐ boven niveau  
 

Feedback: 

Leeruitkomst Professionele Zorgrelatie: 
Je gaat contact aan met meerdere zorgvragers en je onderhoudt dit contact. 
 
 
Welke activiteiten ga je in de praktijk uitvoeren om deze leeruitkomst aan te tonen?  
 
Adviesbeoordeling praktijk 
☐ onder niveau  
☐ verwacht niveau  
☐ boven niveau  
 
 

Feedback: 
 

Datum: 

Authenticiteitsverklaring:  
De werkveldcoach verklaart dat de door de student verzamelde bewijzen 
authentiek zijn, door de student zelf zijn opgesteld en passend zijn bij de 
werkzaamheden en werkwijze binnen de organisatie.   
☐ Ja  
☐ Nee   
   
Handtekening:   
 

 

 


